
INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR
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POSTÍTULO DOCENTE · ACTUALIZACIÓN ACADÉMICA

Detección temprana de
señales de riesgo,
acompañamiento y
abordaje institucional
de las adolescencias

FORMACIÓN DOCENTE ESPECIALIZADA

Herramientas para reconocer señales de alerta, escuchar
responsablemente y construir respuestas institucionales
de cuidado.

210
210 HORAS RELOJ · MODALIDAD A DISTANCIA
64 h sincrónicas · 146 h asincrónicas · 5 módulos articulados

5
5 módulos
Plan articulado 1

100% online
Campus y encuentros T

TFI
Proyecto institucional T

Tutorías
Acompañamiento

Una formación para actuar con criterio y cuidado
La propuesta fortalece capacidades pedagógicas, institucionales y normativas para detectar tempranamente
señales de riesgo, acompañar trayectorias y articular respuestas con familias, equipos y redes de protección.

DESTINATARIOS
Docentes, directivos, supervisores,
equipos de orientación, tutores,
preceptores y profesionales del campo
educativo.

ADMISIÓN
Título docente o título superior afín
al campo educativo, además de
conectividad y manejo básico de
herramientas digitales.

CURSADA
Campus virtual, encuentros
sincrónicos, tutorías,
actividades asincrónicas y
acompañamiento del Trabajo Final
Integrador.
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Contenidos y perfil formativo

1. Descripción de la propuesta
Formación para comprender las adolescencias actuales,
reconocer indicadores de alerta y transformar la
observación pedagógica en estrategias de escucha,
acompañamiento e intervención institucional situada.

2. Qué vas a desarrollar
Lectura situada de señales de riesgo.
Escucha responsable y primera intervención.
Registros, protocolos y circuitos de actuación.
Articulación con familias, salud y redes.
Diseño de proyectos institucionales de prevención.

3. Plan de estudios

I

MÓDULO I

Adolescencias,
escuela y cuidado

integral

40 h

II

MÓDULO II

Señales de riesgo,
factores de
protección y

detección temprana

45 h

III

MÓDULO III

Escucha
responsable,

acompañamiento
pedagógico y

primera
intervención

45 h

IV

MÓDULO IV

Abordaje
institucional,

familias y
articulación con

redes

40 h

V

MÓDULO V

Taller de
integración:
proyectos y
dispositivos

institucionales

40 h

4. Perfil del egresado
El egresado podrá reconocer indicadores de alerta, acompañar trayectorias
sin invadir funciones clínicas, construir acuerdos y protocolos, articular
con familias y redes, y diseñar dispositivos preventivos desde una
perspectiva de derechos.

5. Datos importantes

210 h
carga total

64 h
sincrónicas

146 h
asincrónicas

5
módulos

6. Requisitos y acreditación
Título docente o superior afín. Participación activa en el campus, 75% de asistencia a encuentros sincrónicos, aprobación
de los cinco módulos y del Trabajo Final Integrador. Nota mínima de aprobación: 7.

METODOLOGÍA

Clases dialogadas, análisis de casos, foros, lectura de marcos normativos, construcción de registros, diseño de
protocolos y elaboración progresiva de un proyecto institucional situado.
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POSTÍTULO DOCENTE

Detección
temprana de
señales de
riesgo y
abordaje
institucional
de las
adolescencias

MODALIDAD Y ACOMPAÑAMIENTO

Cursada virtual con encuentros
sincrónicos semanales, tutorías y
actividades asincrónicas orientadas a
situaciones educativas reales.

210 HORAS RELOJ

INICIO 08/10/2026
FINALIZA 29/07/2027

Cronograma académico

1
CARGA TOTAL
210 horas reloj

2
MODALIDAD
A distancia, con mediación tecnológica

3
ENCUENTROS
Jueves · 1 h de clase + 1 h de tutoría

4
DISTRIBUCIÓN
64 h sincrónicas · 146 h asincrónicas

Calendario por módulo

I
MÓDULO I · 08/10 al 12/11/2026
12 h sinc. · 28 h asinc.

II
MÓDULO II · 19/11/2026 al 11/03/2027
14 h sinc. · 31 h asinc.

III
MÓDULO III · 18/03 al 29/04/2027
14 h sinc. · 31 h asinc.

IV
MÓDULO IV · 06/05 al 17/06/2027
12 h sinc. · 28 h asinc.

V
MÓDULO V · 24/06 al 29/07/2027
12 h sinc. · 28 h asinc.

Receso previsto entre diciembre y marzo según el cronograma institucional.

Evaluación y acreditación

Evaluación procesual, aprobación de actividades y módulos, 75% de
asistencia sincrónica y aprobación del Trabajo Final Integrador con nota
mínima de 7.

CERTIFICACIÓN

Postítulo Docente - Actualización Académica en Detección Temprana de Señales de
Riesgo, Acompañamiento y Abordaje Institucional de las Adolescencias en Ámbitos
Educativos.

INSCRIPCIÓN E INFORMACIÓN

institutocoincidir.org/cursos/DTSRAAIAAE

Puerto Madryn · Chubut



